
Отчет о выполнении мероприятий проекта/программы  

за 2017-2018 учебный год. 
 

Направление базовой площадки: Формирование привычки к здоровому образу жизни у детей дошкольного возраста 

Тема базовой площадки: «Здоровьесбережение в контексте системно-деятельностного подхода к воспитательному и образовательному 

процессу в ДОУ» 

Руководитель базовой площадки: Коржук Ольга Анатольевна (заведующий) 72-76-22  

Контактные сведения: Лебедева Ирина Валерьевна (старший воспитатель) 72-76-22 

Срок 

реализации 

инновационно

го проекта 

(программы)/

дата 

Виды выполняемых 

работ 

 (мероприятия) 

 

Охват участников 

мероприятия (кол-

во) 

Партнеры 

проекта 

(программы)   

Основные результаты/эффекты выполнения мероприятия 

инновационного проекта (программы) 

28.02. 2017 г «На зарядку становись!» 

Дистанционный конкурс на 

лучшую методическую 

разработку комплекса 

утренней гимнастики с 

использованием 

нетрадиционного 

оборудования. 

Охват участников – 

23ДОУ: 

28 педагогов 

ЦРО Выявление лучших педагогических практик по физическому воспитанию и 

оздоровлению детей дошкольного возраста.   

Развитие творческого потенциала, повышение профессионального мастерства 

педагогических работников. 

Отбор лучших методических разработок для создания электронной копилки 

методических материалов по формированию привычки к здоровому образу 

жизни у детей дошкольного возраста. 

Обобщение и распространение передового опыта работы по физкультурно-

оздоровительной работе с дошкольниками 

По итогам проведения конкурса первое место – МДОУ № 2, второе место – 

МДОУ № 34 , третье место – МДОУ № 108 

14.03.2017 г Фестиваль карельских 

подвижных игр для детей 

старшего дошкольного 

возраста «Карельские 

игрища» 

Охват участников -  

11 ДОУ:  

17 педагогов  

24ребѐнка 

ЦРО Представители каждого детского сада ( воспитанники и педагоги ) заранее 

готовили игру, презентовали еѐ на фестивале  и обучали  играть остальных 

участников. 

12.05.2017г «Зарница» - военно-

спортивная игра зарница для 

детей старшего дошкольного 

возраста 

 

Охват участников -   

 5  ДОУ:  

 

10 педагогов 

20 детей 

ЦРО Физическое и патриотическое воспитание детей посредством вовлечения их в 

игру-соревнование. 

Удовлетворение потребности в физической культуре и спорте,  закрепление 

спортивных  навыков и умений. 

В соревнованиях,  проводимых на территории детского сада,  участвовали 

пять команд из детских  садов , округа Древлянка. Дети выполняли боевое 

задание, проходя по станциям.  Первое место в игре заняла  команда « 



Победа» из МДОУ «Детский сад № 112»В соревнованиях,  проводимых на 

территории детского сада,  участвовали пять команд из детских  садов , 

округа Древлянка. Дети выполняли боевое задание, проходя по станциям.  

Первое место в игре заняла  команда « Победа» из МДОУ «Детский сад № 

112» 

17.10.2017 г Семинар-практикум 

«Моделирование 

образовательного процесса 

для реализации 

организованной и 

самостоятельной 

деятельности детей 

20 педагогов 

 (слушатели курсов 

ЦРО) 

ЦРО Повышение профессиональной компетентности педагогов в вопросах 

индивидуализации образовательного процесса в соответствии с ФГОС ДО. 
Для педагогов  были проведены открытые занятия с детьми 

подготовительных групп, организован мастер-класс по использованию 

нетрадиционного физкультурного оборудования в самостоятельной 

деятельности детей.  Оставлены положительные отзывы коллег о 

проведѐнном мероприятии. 

 

23.10.2017 

 Мастер-класс для педагогов 

города «Использование 

нетрадиционного 

оборудования в 

физкультурно-

оздоровительной работе с 

детьми дошкольного 

возраста» 

 22 педагога из 

разных дошкольных 

образовательных 

учреждений 

ЦРО Мастер-класс   был организован с целью распространения педагогического 

опыта по применению здоровьесберегающих технологий в работе с детьми 

дошкольного возраста и  повышение профессионально-личностного статуса 

педагогов. 
В рамках   мастер-класса педагоги познакомились с возможностями 

применения эффективного и доступного физкультурного оборудования ,   

с  опытом работы по использованию нетрадиционного оборудования в 

организованной педагогом деятельности и самостоятельной деятельности 

детей 
 

28.11.2017 г «Джунгли зовут» - городские 

спортивные соревнования 

среди детей старшего 

дошкольного возраста 

 

Охват участников -  

10 ДОУ  

17 педагогов 

22 ребѐнка 

ЦРО Популяризации двигательной активности детей дошкольного возраста путем 

участия их в спортивном конкурсе 

Пропаганда здорового образа жизни  
Привлечение детей, посещающих дошкольные учреждения, к физической 

культуре и спорту  

Совершенствование двигательных умений и навыков 

Развитие коммуникабельности, умение взаимодействовать в незнакомой 

команде. 

Поддержание положительного эмоционального настроя детей. 

В мероприятии  приняли  участие дети и инструктора по физической 

культуре , которые  состязались в  спортивных и интеллектуальных 

соревнованиях  в командах «Хищники»  и «Травоядные».  В результате 

состязаний победила Дружба. 
07.12.2017 Семинар-практикум «Система 

работы по развитию речи в 

рамках здоровьесберегающих 

технологий». 

 

Охват участников 

27 педагогов 

ЦРО 

 

МДОУ «Детский 

сад № 116» 

 

Участники семинара-практикума познакомились с опытом работы по 

применению здоровьесберегающих технологий в ДОУ,  осваивали  и 

применяли  в практической деятельности. Данное мероприятие 

способствовало развитию педагогического мышления,  была создана 

благоприятная  атмосфера для творческой работы всех участников семинара. 

 

20.02.2018 г «Зимние олимпийские игры 

для педагогов» 

Охват участников -  

17 ДОУ  
ПетрГУ, Развитие массовой физкультурно-оздоровительной и спортивной работы 

среди педагогических работников. 



Городские спортивные 

соревнования среди 

педагогических работников  

20 педагогов СШОР, 

ЦРО 

 

Новости телеканала"Ника Плюс 

 https://www.youtube.com/watch?v=A__JyUQJr7c  
07.03.2018г Семинар-практикум 

«Моделирование 

образовательного процесса 

для реализации 

организованной и 

самостоятельной 

деятельности детей 

15 педагогов 

 (слушатели курсов 

ЦРО) 

 Повышение профессиональной компетентности педагогов в вопросах 

индивидуализации образовательного процесса в соответствии с ФГОС ДО. 
Для педагогов  были проведены открытые занятия с детьми 

подготовительных групп, организован мастер-класс по использованию 

нетрадиционного физкультурного оборудования в самостоятельной 

деятельности детей. 

Оставлены положительные отзывы коллег о проведѐнном мероприятии. 

15.03.2018 Фестиваль карельских 

музыкальных  подвижных игр 

для детей старшего 

дошкольного возраста 

«Маленький хоровод» 

Охват участников -  

10 ДОУ 

18 взрослых 

22 ребѐнка 

ЦРО  

Приобщение к карельской культуре, совершенствование физических умений 

и навыков в подвижных играх, формирование способности к взаимодействию 

с партнѐрами в игре 

19.04. 2018 г «Пожарные учения» - 

городские спортивные 

соревнования с элементами 

пожарно-спасательного 

спорта среди старших 

дошкольников. 

Охват участников -  

10 ДОУ  

18 взрослых 

22 ребѐнка 

Сотрудники КРО 

ВДПО  

Популяризация знаний в области пожарной безопасности, пропаганда 

здорового образа жизни среди  детей дошкольного возраста посредством 

вовлечения их в соревнования. 

Все участники награждены памятными подарками и дипломами. 
 

18.05.2018г «Зарница» - военно-

спортивная игра зарница для 

детей старшего дошкольного 

возраста 

Охват участников –  

5  ДОУ  

округа «Древлянка»  

 

 

ЦРО 

Физическое и патриотическое воспитание детей посредством вовлечения их в 

игру-соревнование. 

Удовлетворение потребности в физической культуре и спорте,  закрепление 

спортивных  навыков и умений. 

В соревнованиях,  проводимых на территории детского сада,  участвовали 

пять команд из детских  садов , округа Древлянка. Дети выполняли боевое 

задание, проходя по станциям.  Первое место в игре заняла  команда « 

Разведчики» из МДОУ «Детский сад № 108» 
В течение года Работа по Всероссийской 

программе «Разговор о 

здоровье и правильном 

питании» 

подготовительные 

дошкольные группы – 

 53 ребёнка 

 

 

Сотрудники КИРО 

Мероприятия, реализованные в рамках данной программы:    

 

Работа с педагогическим коллективом:  

оказана помощь воспитателям в разработке цикла  занятий по пищевым 

продуктам «Здоровое питание»,  

разработаны групповые проекты:  «Будь здоров»,   «Витаминная корзинка»    

проведѐн отбор лучших игровых наработок педагогов. 

организованы и проведены семинары для  педагогов  детского сада на тему 

«Пища, которую мы выбираем», Здоровый образ жизни» 

Спортивные мероприятия «Олимпиада для педагогов», «Лыжня России» 

«День ходьбы» 

Работа с родителями: 

проведено два родительских тематических собрания с дегустацией овощей и 

фруктов 

http://www.youtube.com/watch?v=A__JyUQJr7c


  

 

проведено развлечение с родителями на тему «Бабушкины рецепты». 

Спортивные мероприятия «Маленький чемпион», « Семейные олимпийские 

игры» , «Праздник настоящих мужчин»  

Работа с детьми 

Спортивные праздники и развлечения разного уровня 

Организация работы по оздоровлению детей в кружках «Здоровейка» и 

«Фитнес в ДОУ» 

Занятия с детьми подготовительных групп в бассейне Н2О 

 


